


Пояснительная записка
Учебный график составлен в соответствии:- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации» (ред. от 24.09.2022 № 371-ФЗ и от 04.08.2023 № 479-ФЗ)- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольногообразования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от17 октября 2013 г. № 1155 (в ред. от 21.01.2019 № 31 и от 08.11.2022 № 955)(далее - ФГОС ДО).- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далееФОП ДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательнойпрограммы дошкольного образования».- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности поосновным общеобразовательным программам - образовательным программамдошкольного образования», утвержденным приказом Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 31.07.2020 № 373 (в ред. от 01.12.2022 № 1048).- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечениюбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФот 28.01.2021 № 2 (ред. от 30.12.2022 № 24).- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденныепостановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020№ 28.- Образовательной программой дошкольного образования ДОУ- Уставом ДОУ.Годовой учебный график составлен в соответствии с образовательнойпрограммой дошкольного образования ДОУ, разработанной в соответствии сфедеральной образовательно программой и утвержденной учреждениемсамостоятельно.Учебный год продолжается с 1 сентября 2025 года по 31 мая 2025 года. МБДОУ«Детский сад № 1 « Малыш» с.п.Гвардейское работает в режиме пятидневнойрабочей недели.В 2025-2026 учебном году в ДОУ функционирует 4 групп, укомплектованных всоответствии с возрастными нормами:- вторая группа раннего возраста «Капельки»(2-3)- младшая группа «Лучики» - (3-4);- средняя группа «Знайки» - (4-5);- старшая группа «Звездочки» - (5-6);Организованная образовательная деятельность в ДОУ осуществляется с детьми от2 до7лет.Учебный план ДОУ соответствует Уставу ДОУ, образовательной и парциальнымпрограммам, обеспечивая выполнение требований к содержанию и методамвоспитания и обучения, реализуемых в ДОУ, гарантирует ребенку получениекомплекса образовательных услуг. В структуре учебного плана выделяетсяобязательная и вариативная часть.



Обязательная часть обеспечивает выполнение образовательной программы ДОУ,разработанной на основании федеральной образовательной программой.Обязательная часть реализуется через занятия, отводимые на усвоениеобразовательной программы.В обязательной части учебного плана:- для детей группы раннего возраста – 10 занятий (1 часа 40 минут) в неделю;- для детей младшей группы – 10 занятий (2 часа 30 минут в неделю;- для детей средней группы -10 занятий (3 часа 20 минут) в неделю;-для детей старшей группы – 15 занятий (6 часов 25 минут) в неделю;Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм иценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками;становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляциисобственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта,эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности ксовместной деятельности со сверстниками, формирование уважительногоотношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей ивзрослых в Организации; формирование позитивных установок к различнымвидам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту,социуме, природе.Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей,любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательныхдействий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;формирование первичных представлений о себе, других людях, объектахокружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира,(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе,части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствияхи др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностяхнашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народовмира.Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры;обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильнойдиалогической и монологической речи; развитие речевого творчества;развитиезвуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство скнижной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различныхжанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетическойактивности как предпосылки обучения грамоте.



Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылокценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства(словесного, музыкального, изобразительного), мира, природы; становлениеэстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарныхпредставлений о видах искусства; восприятие музыки, художественнойлитературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажамхудожественныхпроизведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видахдеятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнениемупражнений, направленных на развитие таких физических качеств, каккоординация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения,крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящемущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкиепрыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений онекоторых видах, спорта, овладение подвижными играми с правилами;становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарныминормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, приформировании полезных привычек и др.).
Примечание: в МБДОУ « Детский сад № 1 « Малыш с.п. Гвардейское в
вариативную часть включены занятия по парциальным программам курса
- «Мой край родной» /Развивающая программа для детей от 3 до 7 лет Масаевой
З.В.);
-«Сан къоман хазна» Абдрахмановой Ж.М.; «Безопасность» Н.Н. Авдеева, О.Л.
Князева, Р.Б. Стеркина;
-«Физическое развитие дошкольников» Л.И. Пензулаева;
-Экономическое воспитание дошкольников: Азы финансовой культуры»
Л.В.Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская.

.



1. Режим работы учреждения
Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)
Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 7ч. 00м. до 19ч.00м.)
Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни

2. Продолжительность учебного года
Учебный год с 01.09.2025г. по 29.05.2026г. 37 недель 3 дня
I полугодие с 01.09.2025г. по 31.12.2025г. 17 недель 3 дня
II полугодие с 09.01.2026г. по 30.05.2026г. 20 неделя

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения
образовательной программы (без прекращения образовательного процесса)

Первичный мониторинг 13.10.2025 г. -
17.10.2025 г.

5 дней

Итоговый мониторинг 18.04.2026г. - 25.04.2026 г. 5 дней

3.2. Праздники для воспитанников
День знаний 1 сентябрь Воспитатели ст.группы
День Республики 4-5 сентября Воспитатели
День Бородинского сражения (Презентация) 7 сентября Воспитатели стар.групп
День чеченской женщины 14-15 сентября Воспитатели
День дошкольного работника 26-27 сентября Воспитатели
День рождения Пророка Мухаммада (с.а.в.) 5 сентября Воспитатели
Международный день музыки 29 сентября Воспитатели
День чеченской молодежи 4 октябрь Воспитатели
День учителя 5 октябрь Воспитатели
День города Грозный 5 октябрь Воспитатели
Международный день отца. Продуктивная
деятельность «открытка для папы»

13 октябрь Воспитатели

Праздник «Осенняя сказка» 19 – 20 октября Воспитатели
День народного единства (беседа-рассказ с
элементами презентации)

3 ноябрь Воспитатели средней – ст.
групп

День милиции (день сотрудника органов
внутренних дел) - чтение худ.лит., сюжетно-
дидактич.игра

10 ноября
Воспитатели

День матери 23-24 ноября Воспитатели
День Государственного герба Российской
Федерации

30 ноябрь Воспитатели средней –
стар.групп



День неизвестного солдата 1 декабря Воспитатели

Международный день инвалидов 1 декабря Воспитатели средней –
стар.групп

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря Воспитатели средней –
стар.групп

День Героя Отечества (георгиевских кавалеров) 8 декабрь Воспитатели

День Конституции РФ 12 декабрь Воспитатели
Новогодний праздник 27-29 декабрь Воспитатели
День восстановления государственности
чеченского народа

11 январь Воспитатели

День полного освобождения Ленинграда от
фашистской блокады. 26 января Воспитатели средней –

стар.групп

День Российской науки 8 февраля Воспитатели средней –
стар.групп

Всемирный день родного языка
Конкурс чтецов «Читаем стихи на родном языке» 9 февраля Воспитатели средней –

стар.групп
День защитника Отечества 21-22 февраль Воспитатели
Физкультурный досуг «Будущие защитники
Родины», посвященный Дню защитника Отечества

20 февраль Воспитатели средней –
стар.групп

Тематические беседы «Депортация чеченского
народа» в старших и подготовительной группах

20-21 февраль Воспитатели

Международный женский день 6-7 март Воспитатели
День Конституции ЧР 21 март Воспитатели
Международный день театра 27 марта Воспитатели
Мероприятия, посвященные Всемирному дню
здоровья

5 апрель Воспитатели

День космонавтики 11-12 апрель Воспитатели
День Мира в ЧР 15 апрель Воспитатели
Международный день Земли 22 апрель Воспитатели
День чеченского языка 24-25 апрель Воспитатели
Игры, эстафеты, посвященные Дню Весны и
Труда ( 1мая)

26 апрель Воспитатели

Мероприятия, посвященные Дню Победы 7-8 май Воспитатели
Беседы, посвященные Дню памяти Первого
Президента, Героя России А.-Х. Кадырова

8 май Воспитатели

День детских общественных организаций в России
17 мая Воспитатели средней –

стар.групп

День славянской письменности и культуры 24 мая Воспитатели
Выпускной Май Воспитатели



подготовительной группы

Международный день защиты детей 3 июня Воспитатели средней –
стар.групп

День русского языка . Пушкинский день России 6 июня Воспитатели
День России 11 июня Воспитатели
День памяти и скорби 21 июня Воспитатели
День воздушно-десантных войск России 2 августа Воспитатели
День Государственного флага Российской
Федерации

22 августа Воспитатели

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни

4.1. Каникулы
Сроки даты Количество каникулярных недель

праздничных дней
Зимние каникулы с 01.01.2026 г. по

09.01.2026 г.
9 дней

Летние каникулы с 01.07.2026г. по
01.08.2026г.

4 недели

4.2. Праздничные и выходные дни
День народного единства 04.11.2025г. 1 день
Новогодние каникулы 01.01.2026г. - 09.01.2026г. 9 дней
День защитника Отечества 23.02.2026г. 1 дня
Международный женский день 08.03.2026г. 1 день
Праздник Весны и Труда 01.05.2026г. 1 день
День Победы 08.05.2026г. – 09.05.2026г. 2 дня
День России 12.06.2026г. 1 день

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период
Наименование Сроки/даты

Проведение праздников, досугов,
развлечений

1 раз в неделю июнь, август

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в
летний период

Выставки творческих работ 1 раз в неделю

6. Организация образовательного процесса
Содержание Возрастные группы

Вторая группа
раннего
возраста
(2-3 лет)

младшая
группа

(3-4лет)

Средняя
группа

(4-5 лет)

Старшая
группа
(5-6 лет)



Кол-во возрастных
групп 1 1 1 1
Общее количество
занятий/
продолжительность

10 мин. 10 - 15 мин. 20 - 25 мин. 25 - 30 мин.

Объем недельной
образовательной
нагрузки (занятий)

1 часа
40 мин

2 часа
30 мин

3 часов
20 мин

6 часов
25 мин

На прогулке
(холодный период/
теплый период)

2 час.15мин.

3 час.

2 час.15мин.

2 час.55 мин

2час. 40мин.

3час.30 мин.

2 час. 20 мин.

3 часа 55мин


